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cer Sonad...

Znajdz ciche miejsce, wytacz telefon, 1
. usigdz lub ukleknij w taki sposdb, zeby byto Ci wygodnie. |

Powoli wczytuj sie w teksty,

« stuchaj co chce do Ciebie powiedzie¢ Pan Bdg.

« Najwazniejsze mysli, ktore przyszty do Ciebie na modlitwie.

Zastanow sig, czy po modlitwie w twoim sercu rodzi sie jakies
« konkretne postanowienie lub decyzja? Na koniec podziekuj Pan Bogu.



3. Odpowiedz sobie na pytania.

%W » ’) A) Jaki obraz Pana Boga nosze w swoim sercu?

—
| 13 4) 7-21/]\ B) Czy moge przypomniec sobie moment z zycia,
e /ﬁ \ Listopad 2019 gdy w szczegdlny sposob doswiadczytem obecnosci

> NN Pana Boga, Jego dziatania i Jego mitosci?

C) Jakie konkretne dziatania w moim zyciu moge
podjac, by zblizy¢ sie do Boga i zaprzyjaznic sie z nim?

1. Przeczytaj fragment z Pisma Swietego. D . I

2. Przeczytaj fragment Adhortac;ji ,,Christus Vivit”.

cv 772

Przede wszystkim chee powiedzied wszystkim
pierwszq prawde: ,Bdqg cie kocha’.
Nawet jesli juz to slyszales,
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| chee ci to przypomniec: Bog cie kocha.
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Nigdy w to nie wqtp,

niezaleznie od tego, co ci sie przytrafia w zyciu.
W kazdych okolicznosciach

jestes nieskoriczenie milowany.



