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Ci, co zaufali Panu, biegng bez zmeczenia (por. Iz 40, 31)
Drodzy Mtodzi!

W ubiegtym roku wyruszylismy droga nadziei ku Wielkiemu Jubileuszowi, rozwazajgc Pawtowe
wyrazenie: ,Weselcie sie nadziejg” (Rz 12, 12). Wiasnie po to, aby przygotowaé sie do
jubileuszowej pielgrzymki roku 2025, w tym roku czerpiemy inspiracje z proroka lzajasza, ktory
mowi: ,,ci, co zaufali Panu [...], bez znuzenia idg” (/z 40, 31). Wyrazenie to zostato zaczerpniete
z tak zwanej Ksiegi Pocieszenia (/z 40-55), ktéra zapowiada koniec niewoli Izraela w Babilonie
i poczatek nowego etapu nadziei i odrodzenia ludu Bozego. Lud ten moze powrdcié do swojej
ojczyzny dzieki nowej , drodze”, ktérg w historii Pan otwiera dla swoich dzieci (por. Iz 40, 3).

My takze zyjemy dzi§ w czasach naznaczonych dramatami, ktére rodzg desperacje
i uniemozliwiaja nam spoglgdanie w przyszto$¢ ze spokojem w sercu: tragedia wojny,
niesprawiedliwosci spoteczne, nieréwnosci, gtdd, wyzysk cztowieka i stworzenia. Czesto
najwyzszg cene ptacicie wy, mtodzi, ktérzy odczuwacie niepewnos¢ jutra i nie dostrzegacie
stabilnych perspektyw dla waszych marzen. Grozi wam przez to zycie pozbawione nadziei,
stawanie sie wiezniami nudy i melancholii, niekiedy pociggnietymi iluzjg wystepku
i destrukcyjnej rzeczywistosci(por. Bulla Spes non confundit, 12). Dlatego najmilsi, chciatbym,
aby podobnie jak w przypadku Izraela w Babilonie, takze do was dotarto oredzie nadziei: takze
dzisiaj Pan otwiera przed wami droge i zaprasza was do podazania nig z radoscia i nadzieja.

1. Pielgrzymka zycia i jej wyzwania

Izajasz przepowiada ,wedrowanie bez znuzenia”. Zastandwmy sie zatem nad tymi dwoma
aspektami: wedrowaniem i znuzeniem.

Nasze zycie jest pielgrzymka, podrdzig, ktdra pcha nas poza nas samych, podrdig
w poszukiwaniu szczescia. Zwtaszcza zycie chrzescijanskie jest pielgrzymka ku Bogu, ku
naszemu zbawieniu i petni wszelkiego dobra. Cele, osiggniecia, i sukcesy na tej drodze, jesli sg
jedynie materialne, to po poczatkowej satysfakcji, nadal pozostawiajg nas gtodnymi,
spragnionymi gtebszego sensu. Nie zaspokajajg bowiem catkowicie naszej duszy, poniewaz
zostaliSmy stworzeni przez Tego, ktéry jest nieskoriczony. A zatem, tkwi w nas pragnienie
transcendenc;ji, cigglty niepokdj, kierujacy nas ku spetnianiu wyzszych aspiracji, ku ,czemus
wiecej”. Dlatego, jak juz wiele razy moéwitem, , patrzenie na zycie z perspektywy balkonu” nie
moze wam mtodym wystarczac.

Niemniej jednak, to normalne, ze nawet jesli rozpoczynamy nasze podrdze petni entuzjazmu,
predzej czy pdiniej zaczynamy odczuwac znuzenie. W niektorych przypadkach, przyczyng
niepokoju i wewnetrznego znuzenia jest presja spoteczna, ktéra wymusza osiggniecie
okreslonych standardéw sukcesu w nauce, pracy i zyciu osobistym. Powoduje to smutek:
zyjemy w zgietku pustego aktywizmu, prowadzgcego nas do wypetnienia naszych dni tysigcem



rzeczy, a mimo to czujemy, ze nigdy nie udaje nam sie zrobi¢ wystarczajgco duzo, i ze nigdy
nie potrafimy stang¢ na wysokosci zadania. Temu znuzeniu czesto towarzyszy znudzenie. Jest
to stan apatii i niezadowolenia ludzi, ktérzy nie wyruszajg w droge, nie podejmujg decyzji, nie
dokonujg wyboréw, nigdy nie podejmuja ryzyka i wolg pozosta¢ w swojej strefie komfortu,
zamknieci w sobie, widzgc i oceniajgc Swiat zza ekranu, nigdy nie ,brudzac sobie rak”
problemami, innymi ludZzmi ani zyciem. Ten rodzaj znuzenia jest jak beton, w ktérym
zanurzone sg nasze stopy, a ktory w koricu twardnieje, obcigza, paralizuje nas i uniemozliwia
nam pojscie naprzéd. Wole znuzenie tych, ktérzy sg w drodze, niz znudzenie tych, ktérzy stojg
W miejscu, nie majgc ochoty ruszy¢ w droge!

Lekarstwem na znuzenie, paradoksalnie, nie jest trwanie w miejscu i odpoczynek. Jest nim
raczej wyruszenie w droge i przemiana w pielgrzyméw nadziei. To jest moja zacheta dla was:
wedrujcie w nadzieil Nadzieja przezwycieza wszelkie znuzenie, wszelki kryzys i wszelki
niepokdj, dajagc nam silng motywacje do pdjscia naprzdéd, poniewaz jest darem, ktory
otrzymujemy od samego Boga: On wypetnia nasz czas sensem, o$wieca nas w drodze,
pokazuje nam kierunek i cel zycia. Sw. Pawet Apostot uzyt obrazu sportowca na stadionie,
biegnacego po nagrode zwyciestwa (por. 1 Kor 9, 24). Ci z was, ktérzy brali udziat w zawodach
sportowych — nie jako widzowie, lecz jako uczestnicy — dobrze znajg wewnetrzng site, ktorej
potrzeba, by dotrze¢ do mety. Nadzieja jest wiasnie takg nowg sitg, ktérg Bog w nas zaszczepia,
ktéra pozwala nam wytrwac w wyscigu, ktéra daje nam ,dalekowzrocznos¢”, wykraczajaca
poza trudnosci chwili obecnej i kieruje nas ku pewnemu celowi: ku komunii z Bogiem i petni
zycia wiecznego. Jedli istnieje piekny cel, jesli zycie nie zmierza ku nicosci, jesli nic z tego,
o czym marze, co planuje i realizuje, nie zostanie zatracone, to warto is¢ i poci¢ sie, pokonywacé
przeszkody i stawia¢ czota znuzeniu, bo ostateczna nagroda jest wspaniata!

2. Pielgrzymi na pustyni

W pielgrzymce zycia nieuchronnie pojawig sie wyzwania, ktore trzeba bedzie podjac.
W dawnych czasach, podczas dtuzszych pielgrzymek trzeba byto sobie radzié ze zmieniajgcymi
sie porami roku i zmiennoscig klimatu. Nalezato przemierzaé zaréwno przyjemne taki
i emanujace $wiezoscig lasy, lecz takze osniezone gory i upalne pustynie. Tak wiec, nawet dla
wierzgcych, pielgrzymka zycia i droga do odlegtego celu sg meczace, podobnie jak podrdz
przez pustynie do Ziemi Obiecanej byta wyzwaniem dla ludu Izraela.

Dotyczy to kazdego z was. Rowniez ci z was, ktoérzy otrzymali dar wiary, przezywali zardwno
chwile szczesliwe, gdy Bog byt obecny i gdy czuliscie, ze byt blisko was, jak i momenty, gdy
doswiadczaliscie pustyni. Moze sie zdarzyé, ze po poczatkowym entuzjazmie w nauce lub
pracy, albo po porywie pdjscia za Chrystusem — czy to w matzenstwie, kaptanstwie czy zyciu
konsekrowanym — nastepuje czas kryzysu, ktéry sprawia, ze zycie wydaje sie trudnym
wedrowaniem po pustyni. Te momenty kryzysu nie sg jednak czasem straconym czy
bezuzytecznym, ale mogg okazac¢ sie waznymi szansami na rozwaj. Sg to okresy oczyszczenia
nadziei! W kryzysach zostaje bowiem rozwianych wiele fatszywych ,nadziei”, tych zbyt matych
dla naszych serc. Zostajg zdemaskowane i w ten sposdb pozostajemy nadzy ze sobg,
i z fundamentalnymi pytaniami zycia, pozbawieni jakichkolwiek ztudzen. | w takim momencie,



kazdy z nas moze zadaé sobie pytanie: na jakich nadziejach opieram swoje zycie? Czy sg one
prawdziwe, czy tez ztudne?

W takich chwilach Pan nas nie opuszcza; przychodzi ze swoim ojcostwem i zawsze daje nam
chleb, ktéry wzmacnia nasze sity i pozwala nam znéw wyruszy¢ w droge. Pamietajmy,
ze ludowi na pustyni dawat On manne (por. Wj 16), a prorokowi Eliaszowi, znuzonemu
i zniecheconemu, dwukrotnie ofiarowat podptomyk i wode, aby mdgt is¢ ,czterdziesci dni
i czterdziesci nocy az do Bozej géry Horeb” (por. 1 Krl 19, 3-8). W tych biblijnych historiach
wiara Ko$ciota widziata zapowiedZ cennego daru Eucharystii, prawdziwej manny
i prawdziwego wiatyku, ktére Bég daje nam, aby podtrzymaé nas w drodze. Jak powiedziat
bt. Carlo Acutis, mtody cztowiek, ktéry uczynit Eucharystie swoim najwazniejszym codziennym
spotkaniem: Eucharystia jest autostradqg do nieba! W ten sposdb, scisle zjednoczeni z Panem,
mozemy wedrowac niestrudzenie, poniewaz On idzie z nami (por. Mt 28, 20). Zachecam was
do ponownego odkrycia wielkiego daru Eucharystii!

W nieuniknionych chwilach znuzenia naszg pielgrzymka na tym S$wiecie, nauczmy sie
odpoczywac jak Jezus i w Jezusie. On, ktéry zaleca uczniom odpoczynek po powrocie z misji
(por. Mk 6, 31), uznaje potrzebe odpoczynku ciata, czasu na rozrywke, na cieszenie sie
towarzystwem przyjaciét, na uprawianie sportu, a takze na sen. Ale istnieje tez gtebszy
odpoczynek, odpoczynek duszy, ktérego wielu szuka, a niewielu znajduje, i ktéry znajduje sie
jedynie w Chrystusie. Wiedzcie, ze wszelkie wewnetrzne zmeczenie moze znalez¢ ukojenie
w Panu, ktéry mowi do kazdego z was: ,Przyjdicie do Mnie wszyscy, ktdrzy utrudzeni
i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie” (Mt 11, 28). Kiedy zmeczenie podrdzg was przyttacza,
powrdccie do Jezusa, nauczcie sie odpoczywac w Nim i trwa¢ w Nim, poniewaz ,ci, co zaufali
Panu [...], bez znuzenia idg” (/z 40, 31).

3. Od turystow do pielgrzymow

Drodzy mtodzi, zaproszenie, ktére do was kieruje, dotyczy wyruszenia w droge, by odkrywac
zycie, wedrowac Sladami mitosci i poszukiwaé oblicza Boga. Ale to, o co wam zalecam, to
wyruszenie w droge nie jako zwykli turysci, lecz jako pielgrzymi. Znaczy to, ze wasza wedréwka
nie powinna by¢ jedynie przechodzeniem przez zycie w sposéb powierzchowny, bez
zatrzymania sie nad pieknem tego, co napotykacie, bez odkrywania znaczenia przebytych
drég, chwytajac jedynie krétkie chwile i ulotne doswiadczenia, utrwalone za pomocg selfie.
Tak postepuje turysta. Pielgrzym natomiast zanurza sie catym sercem w miejscach,
ktore napotyka, sprawia, Ze one przemawiajg, ze stajg sie czescig jego poszukiwania szczescia.
Pielgrzymka jubileuszowa moze zatem stac sie znakiem wewnetrznej drogi, do ktérej odbycia
wszyscy jesteSmy wezwani, aby dotrze¢ do ostatecznego celu.

Z takim nastawieniem przygotowujemy sie wszyscy do Roku Jubileuszowego. Mam nadzieje,
ze wielu z was bedzie mogto przyby¢ do Rzymu w pielgrzymce, by przekroczyé progi Drzwi
Swietych. Dla wszystkich bedzie tez mozliwo$¢ odbycia tej pielgrzymki takze w Kosciotach
partykularnych, aby na nowo odkry¢ wiele lokalnych sanktuariéw, ktore strzegg wiary
i poboznosci swietego i wiernego Ludu Bozego. | mam nadzieje, ze ta jubileuszowa pielgrzymka



stanie sie dla kazdego z nas , wydarzeniem zywego i osobistego spotkania z Panem Jezusem,
«brama» zbawienia” (Bulla Spes non confundit, 1). Zachecam was do przezywania jej z trzema
zasadniczymi postawami: dziekczynieniem, aby wasze serce byto otworzyto sie na uwielbienie
za otrzymane dary, przede wszystkim dar zycia; poszukiwaniem, aby droga wyrazata
nieustanne pragnienie poszukiwania Pana, a nie tlumienia pragnienia serca;
i wreszcie skruchg, ktéra pomaga nam spojrze¢ w gtab siebie, rozpoznaé btedne drogii wybory,
ktdre czasami podejmujemy, a tym samym nawrdcié sie do Pana i do $wiatta Jego Ewangelii.

4. Pielgrzymi nadziei dla misji

Na droge zostawiam wam jeszcze jeden sugestywny obraz. Przybywajac do Bazyliki Swietego
Piotra w Rzymie, przechodzimy przez plac otoczony kolumnada, wykonang przez wielkiego
architekta i rzezbiarza Gian Lorenzo Berniniego. Kolumnada, jako cato$¢, wyglada jakby
obejmowata plac: sg to dwa otwarte ramiona Kosciota, naszej matki, ktdra wita wszystkie
swoje dzieci! W tym nadchodzacym Roku Swietym Nadziei, zapraszam was wszystkich do
doswiadczenia przytulenia przez mitosiernego Boga, do doswiadczenia Jego przebaczenia,
darowania wszystkich naszych ,wewnetrznych dtugéw”, jak to byto w tradycji jubileuszy
biblijnych. Przyjeci przez Boga i odrodzeni w Nim, wy rdowniez stajecie sie otwartymi
ramionami dla wielu waszych przyjaciét i réwiesnikdéw, ktdrzy potrzebujg poczué, poprzez
waszg akceptacje, mitos¢ Boga Ojca. Niech kazdy z was da ,choéby tylko usmiech, gest
przyjazni, braterskie spojrzenie, szczere wystuchanie, bezinteresowng postuge, wiedzac, ze
w Duchu Jezusa moze to staé sie owocnym ziarnem nadziei dla tych, ktérzy je przyjmujg”
(tamze, 18), stajagc sie w ten sposdb niestrudzonymi misjonarzami radosci.

Wedrujac, spdjrzmy w gore oczami wiary, ku swietym, ktorzy poprzedzili nas w tej drodze,
ktdrzy dotarli do celu i dajg nam zachecajgce swiadectwo: ,W dobrych zawodach wystgpitem,
bieg ukonczytem, wiary ustrzegtem. Na ostatek odtozono dla mnie wieniec sprawiedliwosci,
ktéry mi w owym dniu odda Pan, sprawiedliwy Sedzia, a nie tylko mnie, ale i wszystkim, ktérzy
umitowali pojawienie sie Jego” (2 Tm 4, 7-8). Niech przyktad swietych mezczyzn i kobiet
pocigga nas i wspiera.

Odwagi! Nosze was wszystkich w moim sercu i powierzam droge kazdego z was Maryi
Dziewicy, abyscie za Jej przyktadem pokornie i ufnie potrafili oczekiwaé na to, co jest dla wasza
nadziejg, bedac w drodze jako pielgrzymi nadziei i mitosci.

W Rzymie, u Swietego Jana na Lateranie, dnia 29 sierpnia 2024 r., we wspomnienie
meczenstwa sw. Jana Chrzciciela.
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